
Jak zmniejszyć ilość wyrzucanych śmieci?  

  

 

Warto wybierać opakowania wielokrotnego użytku, nie tylko zaoszczędzimy na tym, ale 

również mniej śmieci trafi na składowisko!  

Opakowania. 

 

Warto zaopatrzyć się w torby wielokrotnego użytku  na zakupy - są trwałe i można je 

naprawdę długo używać. Przy zakupach starajmy się rezygnować z opakowań foliowych. 

Reklamówki, które nam oferują w sklepach zaśmiecają środowisko. 

Makulatura,papier 

 

- drukujmy dokumenty dwustronnie lub używajmy zadrukowanego jednostronnie jako 

papieru na brudno.  

- papier z makulatury nie odbiega jakością od zwykłego, a jego wyprodukowanie pozwala 

uratować wiele drzew. 

 Butelki plastikowe 

 

Zamiast sięgać w sklepie po napoje w butelkach plastikowych, wybierzmy te, które są                            

w butelkach szklanych. Butelki szklane mogą być wykorzystywane wielokrotnie, natomiast 

te z plastiku używa się tylko raz. 

 Przedmioty codziennego użytku. 

 

- produkty używane często (np. proszek do prania, woda mineralna) lepiej kupować                           

w większych opakowaniach, starczy ich na dłużej, powstanie mniej śmieci, 
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